
Vaktherapie is
beschikbaar als 

. 
Gemeente heeft contract

met vaktherapeut. Dit
kan ook via een ‘light
contract’ bij indicatie

of verwijzing. 

Gemeente vergoedt
vaktherapie 

via PGB. 
Ouders hebben vrijheid 
om in plaats van de zorg 
die de gemeente heeft 
ingekocht te kiezen om 

zelf zorg in te kopen 
via een PGB. 

Niet praten, maar doen 
en ervaren staan centraal.

In het bijzonder geschikt als je 
moeilijk woorden kunt geven aan je 
probleem of als je niet wilt praten 
hierover. Vaktherapie raakt direct 

aan gevoelens, zonder dat 
er woorden nodig zijn.

Vaktherapie helpt jeugdigen 
die dreigen vast te lopen in 

hun ontwikkeling. 

Het ervaringsgerichte 
karakter van vaktherapie 

sluit aan bij de natuurlijke 
manier waarop jeugdigen 

zich ontwikkelen. 

Preventief

Enkelvoudige problematiek 

(met of zonder diagnose)

Complexe problematiek 
met diagnose

Complexe problematiek 
zonder diagnose

borgt de kwaliteit

Er is een 

Vaktherapeuten houden 
zich aan hun 

zorg in natura

 beroepscode

Kwaliteitsegister
Vaktherapie 

klachtenregeling

ervarings- 
gericht

ontwikkelings- 
gericht

breed 
inzetbaar

VAKTHERAPIE IN DE JEUGDHULP
Laagdrempelige hulp voor jeugdigen

VAKTHERAPIE WAT IS HET?

HOE ZET JE ALS GEMEENTE VAKTHERAPIE IN? JEUGDWET EN KWALITEITSKADER JEUGD

speltherapie

dramatherapie

danstherapie

beeldende therapie

muziektherapie

psychomotorische
(kinder)therapie

Zorgverzekeringswet: losstaande vaktherapie wordt NIET vergoed
vanuit het basispakket. 

Gemeente of gecertificeerde instelling 
geeft indicatie af. Huisarts of medisch 

specialist verwijst naar vaktherapie.

Inzet van vaktherapeuten via de ‘tenzij-bepaling’.
Deze noemt vaktherapeuten expliciet. 

Elke gemeente kan een niet-geregistreerde 
professional inzetten die de kwaliteit van de hulp 

niet nadelig beinvloed of juist noodzakelijk 
is voor de kwaliteit van de hulp.

Gemeente kan dus ook bij 
complexe problematiek 

vaktherapeuten zelfstandig 
inzetten (zonder 

hoofdbehandelaar).

Een vaktherapeut hoeft en 
kan zich niet registreren bij het SKJ.

www.vaktherapie.nl


